ЗАГАДКИ ИНДОКИТАЯ:
ЛАОС + КАМБОДЖА + МЬЯНМА

Вьентьян – Луанг Прабанг – Пном Пень - Сием Рип/Ангкор Ват – Янгон – Баган – Мандалай – озеро Инле - Янгон
Всего 12 дней / 11 ночей

ТУРКОД   INDORID

	День 1
Бангкок -
Вьентьян,
Лаос
	Прибытие в столицу Лаоса – Вьентьян. Встреча в аэропорту и трансфер в отель. Размещение. Обзорная экскурсия по городу: Ват Сисакет (Wat Sisaket), Ват Пракео (Wat Prakeo) , ступа Тат Луанг (That Luang Stupa), арка Патуксай. Ночлег во Вьентьяне.

Примечание: чтобы успеть посмотреть город, нужно прилететь утренним рейсом. 

Вьентьян – столица Лаоса. В переводе с лао его название означает «Город Сандалового Дерева». Вьентьян простирается вдоль берегов могучей реки Меконг, большинство правительственных офисов, отелей, ресторанов и исторических храмов находятся в Чантхабуле, районе рядом с рекой. Соединение красивых зеленых бульваров и множества храмов создают атмосферу, где теряется время. Калейдоскоп архитектурных стилей варьируется в зависимости от исторического влияния на страну, соединяя в себе Тайскую, Китайскую, Французскую, Американскую и советскую архитектуры. Сегодня город пытается открыть себя для окружающего мира, создавая условия для развития туризма, оставаясь при этом самой спокойной столицей Азии.
Ват Сисакет — считается самым старым из хорошо сохранившихся храмов в городе. Построен между 1818 и 1824 годами вассалом Чао Аноу, который начал строительство храма в тайском стиле, но по приходу сиамцев храм был немного переделан. Стены украшены нишами, где хранятся более 2000 серебряных и керамических статуй Будды. Более 300 сидячих и стоячих Будд отдыхают на полках под нишами. Вдоль западной стены монастыря находятся множество статуй Будды, которые были повреждены во время Сиамско-Лаосской войны в 1828 году. Монастырь окружен террасой сделанной в Бангкокском стиле, с множеством колонн, на которых держится пятиуровневая крыша. Внутренние стены хранят в себе сотни ниш, в которых также стоят Будды, похожие на те, которые находятся в монастыре. Всего в храме насчитывается около 6000 тысяч статуй Будды.
Ват Пракео – бывший королевский храм, который служил хранилищем известного на весь Индокитай Изумрудного Будды (ныне находится в Бангкоке). Сегодня - Национальный музей религиозного искусства. Храм был построен в 1565 году по приказу короля Сеттхатхирата, который во времена своего правления передвинул столицу из Луанг Парабанга в Вьентьян и привез с собой Изумрудного Будду. Храм также служил местом, где король поклонялся Богам. В 1779 году Сиамцы украли статую и перевезли ее в Бангкок. Позднее в 1828 году во время войны храм был уничтожен. С 1936 года по 1942 года храм был заново отстроен французами. Сегодня храм впечатляет посетителей своими размерами. Здесь хранятся лучшие статуи Будды в Лаосе.

Пха Тат – Луанг (Великая Ступа) — согласно легенде на этом месте в III в. н. э. индийским императором Ашокой была построена первая буддистская ступа в Лаосе. В ее основании положили мощи Будды. Сложно утверждать 100%-ую правдивость предания, но в ходе археологических раскопок возле ступы были найдены руины древнего кхмерского храма, существовавшего предположительно с XI по XIII столетие. В XVI столетии королем Седхатхиратом на месте кхмерского храма была построена буддистская ступа. В 1828 году храм был сильно разрушен во время нападения сиамцев. Развалины простояли до 1900 года, пока французские архитекторы не восстановили храм полностью, сохранив при этом его первоначальный дизайн. Сейчас в здании, примыкающем к храму, хранится коллекция статуэток Будды и собрание картин местных художников. В честь 20-летия Лаоса в 1995 году здание храма было обильно покрыто позолотой. 

Патуксаи – Триумфальная Арка, военный памятник в центре Вьентьяна, построенный между 1957 и 1968 годами. Памятник посвящен французским воинам и имеет визуальное сходство с Триумфальной аркой в Париже. Арка построена в характерном Лаосском стиле, украшена множеством Буддистских мифологических созданий. Монумент стоит в конце Ланг Ксанг Авеню в самом центре города.

	День 2
Вьентян-
Луанг Прабанг,

Лаос

	Завтрак. Трансфер в аэропорт. Перелет. Трансфер и размещение в отеле Луанг Прабанга. Обзорная экскурсия по городу: храмы Ват Висоун, Ват Ахам, Ват Ксиенг Тонг. Подъем на гору Фу Си, откуда открывается великолепная панорама на город и место слияния рек Нам Хан и Меконг. Ночлег в Луанг Прабанге.
Луанг Прабанг - удивительный исторический город, соединяющий в себе красоту буддистских храмов и французских колониальных зданий, до 1975 года был королевской столицей Лаоса. Здесь находится множество прекрасных храмов и монахов на улицах можно встретить гораздо чаще, чем  обыкновенных «мирян». В архитектуре города удивительным образом сочетаются традиции лаосской архитектуры и красота колониальных зданий, которые построили французы за годы своего владычества. Архитектурный комплекс зданий Луанг Прабанга объявлен ЮНЕСКО Всемирным достоянием человечества.
Ват Висоун – был построен в 1898 году и является точной копией более раннего храма 1513 года. Его большая ступа по форме напоминает арбуз. В здании храма хранится множество статуэток Будды, других религиозных артефактов и произведений искусства. 
Ват Ахам или монастырь  Открытого сердца был построен в 1818 году, но место, на котором он стоит, имеет важное значение. Давным-давно основатель лаосского королевств Лан Сан Фа Нгум (1353-1373) установил здесь святыню для поклонения духам Луанг Прабанга:  Пу Ноу и На Ноу. Позже, после принятия буддизма, один из королей приказал языческие святыни уничтожить и поклонение духам прекратить, но в городе начались беды, болезни, засуха и неурожай. Поклонение духам было восстановлено и до середины ХХ века в храме соседствовали и буддистские святыни, и языческие. Последние позже были разрушены, а духи, по уверениям горожан, воплотились в два больших баньяна, которые растут ныне на монастырском дворе. Ват Ахам – это бывшая резиденция Верховного буддистского патриарха Лаоса.
Ват Ксиен Тонг –  был построен на берегах Меконга в 1559 году и  хорошо сохранился, несмотря на многочисленные вторжения врагов. Стены храма богато украшены очень красивой мозаикой, фресками и резьбой. Храм имеет скошенную крышу, спускающуюся к земле и является образцом лаосской классической архитектуры.

	День 3
Луанг Прабанг,
Лаос
	Завтрак. Осмотр храмов Ват Май и Ват Сене. Затем переезд на лодке вверх по течению Мегонга к высокочтимым пещерам Пак Оу, заполненным множеством статуй и статуэток Будды.  По дороге –  безмятежные виды сельского Лаоса, наблюдение за повседневной жизнью местных жителей. Осмотр пещер. На обратном пути остановка в деревне Бан Сангхаи, где делают местные рисовое вино и водку, далее переезд в деревню ткачей Бан Фаном, где можно понаблюдать за местными мастерами и традиционными техниками Ночлег в Луанг Прабанге. 
Ват Май  - построен в 1796 году. Это самый большой храм в городе с красивой  пятиуровневой крышей. В центральном  зале можно увидеть  золотой барельеф, изображающий историю жизни Будды. Главный зал хорошо представляет традиционный архитектурный стиль Луанг Парабанга.
Ват Сене – построен в 1714 году в тайском стиле и известен как Патриарший храм. Известен изображением стоящего Будды. Сене – означает 100 000 кипов (местные деньги), считается, что именно столько стоило строительство храма.

Бан Фаном – бывшая королевская деревня, где всегда ткали и шили из шелка. Здесь также находилась школа для девушек, которых отбирали для исполнения классических танцев. Интенсивные тренировки начинались в возрасте 7 лет, когда маленьких девочек начинали учить техникам, необходимым для владения лаосскими классическими танцами. На главной дороге находится текстильный рынок, где посетители могут купить качественные ткани по недорогим ценам.

	День 4
Луанг Прабанг,
Лаос - Сием Рип, Камбоджа
	Трансфер в аэропорт. Перелет в город  Сием Рип.  Прибытие  в международный  аэропорт города Сием Рип. Трансфер и размещение в отеле. После короткого отдыха - экскурсионная программа по древнему городу Ангкор c посещением храма Бантей Срей (по желанию доплата 80 долл. с человека нетто).
Храм  Бантей Среи – был построен в XX веке королем Джаяварманом 5, посвящен богу Шиве. В небольшом по размерам храме, преобладает индуистский стиль (больше чем в любых других храмах Ангкора). Основной особенностью храма является необычный и фантастический по красоте твердый розовый песчаник (кварцевый аренит) который использовался в постройке, а так же великолепная резьба по сандаловому дереву. В храме имеется множество скульптур и барельефов с изображением женщин, из-за чего это место называют «цитаделью женственности».

	День 5
Сием Рип,
Камбоджа
	Завтрак. Посещение знаменитого на весь мир храма Ангкор Ват. Осмотр храмов Та Пром, Храм Байон, а также Слоновьей террасы, Террасы короля прокаженных и Пимеанакас. Вечером — ужин с традиционным танцевальным шоу.

Ангкор  Ват – самый большой храм мира, согласно восточной философии является миниатюрной копией вселенной и представляет раннюю модель космического мира. Башня, возвышающаяся с самого центра памятника, символизирует мистическую гору Меру, находящуюся в самом центре Вселенной. Внешние стены символизируют горы, находящиеся на краю Земли, а окружающий ров - океаны за пределами планеты. Общий вид храма имитирует почку лотоса. Высота сооружения составляет 213 метров. Храм разделен на 3 уровня, и каждый из них в геометрической прогрессии меньше и выше чем тот, который находится снизу. Огромный интерес представляет галерея барельефов с невероятной тонкой и детальной резьбой по камню. Такое искусное и детальное качество композиции делает эти галереи истинным мировым произведением искусства.
Храм Та Пром известен широкой общественности как место, где происходили съемки сцен из фильма «Расхитительница Гробниц» с участием Анджелины Джоли. Возможно, создателями фильма этот храм был выбран из-за своего необычайно экзотического вида - здесь огромные деревья прорастают сквозь камни, окутывают их своими корнями и самым причудливым образом вплетаются в общий архитектурный комплекс, создавая удивительное соединение руин и природы.
Пимеанакас  – храм X века, построенный в виде пирамиды. Сооружение возвышается на 40 метров, включая платформу и галерею на вершине. 
Слоновья  терраса простирается с севера на юг вдоль восточной стороны Королевского Дворца, на расстояние почти 300 метров. Некогда служила фундаментом для королевского Зала Приемов (не сохранился до наших времен). По бокам терраса украшена каменными скульптурами слоновьих голов, а в ее центре находится высокая трибуна со слонами и сидение в форме лотоса. 
Терраса короля прокаженных названа в честь статуи, которая ранее стояла на вершине террасы, но позднее была перевезена на сохранение в столицу Камбоджи. Одна из версий, по которой статуя называется «прокаженный король», говорит о том, что когда статуя была обнаружена, она была сплошь покрыта лишайниками словно проказой. Считается, что когда-то на этом месте происходили кремации умерших. Здесь можно увидеть традиционную резьбу изображающую божеств, а также подводный мир и преисподнюю.
Храм  Байон - был построен в 12-м столетии королем Джаяварманом 7. Считается самым загадочным храмом всей Ангкорской группы. Его символизм, оригинальность форм и удивительная конструкция до сих пор остается неразгаданной. Невероятное величие придают этому сооружение более 2000 огромных лиц выточенных на 54 башнях. Барельефы Байона состоят из двух галерей. Во внутренней галерее изображены сцены из мифологии, во внешней - повседневная жизнь местных жителей (рыбалка, фестивали, петушиные бои и исторические сцены баталий).

	День 6
Сием Рип-
Пном пень,
Камбоджа
	После завтрака экскурсия  на лодке по озеру  Тонле Сап  и  посещение деревни, стоящей на воде. По возвращении в Сием Рип шоппинг на местном рынке и трансфер в аэропорт. Перелет в  столицу Камбоджи Пном Пень. По прибытию трансфер и размещение в отеле.
Тонле Сап – самое большое пресноводное озеро в Юго-восточной Азии, которое благодаря своему биологическому и экологическому значению было занесено в список ЮНЕСКО. На одном из берегов озера в 30 минутах езды от города Сием Рип, находится очень колоритная деревня Чонг Кнеас, где все здания, включая дома и школы, расположены на воде.

	День 7
Пном Пень,
Камбоджа
	После завтрака обзорная экскурсия по столице Камбоджи с посещением главной пагоды  Ват Пном,  Королевского дворца, Серебряной пагоды, музея геноцида Туол Сленг, мемориала победы.  
Ват Пном – считается главной пагодой города, расположен на холме, густо поросшем деревьями. Был построен в 1373 году, впоследствии неоднократно реконструировался (последний раз в 1926 году). К главному входу в храм ведет лестница, которая охраняется статуями львов и мифических персонажей. Практически все жители города приходят сюда для того чтобы помолится об удаче, успехе в бизнесе и учебе. Вокруг храма  расположен очень красивый парк.
Серебряная  Пагода - официально считается королевским храмом, поражает своей роскошью. Здесь храниться множество статуэток Будды из драгоценных металлов и камней, в частности, самые известные из них - статуя «Изумрудного Будды», датируемая 17-м столетием созданная из хрусталя и статуя Будды Матреи инкрустированная  2086 бриллиантами. Для создания ступы было использовано 5000 серебряных плит, а также множество итальянского мрамора.
Туол  Сленг – музей, посвященный недавнему страшному прошлому страны, когда Камбоджей правили «красные кхмеры», которые уничтожили более половины населения Камбоджи (преимущественно интеллигенцию). Ранее на этом месте находилась тюрьма, с  1975 по 1979 г.г. здесь погибло более 17 тысяч человек. Вначале заключения люди подвергались пыткам, а потом их убивали. В основном среди заключенных были солдаты, политики, профессура, врачи, учителя, студенты, монахи и инженеры. В 1979 году тюрьма была захвачена Вьетнамской армией, а в 1980 расформирована и превращена в Национальный памятник и музей. Главной особенностью музея является карта Камбоджи, сделанная из 300 черепов и костей людей погибших при геноциде, которая служит напоминанием того что произошло здесь.
Королевский дворец – является одним из самых красивых архитектурных сооружений столицы. Был построен в 1866 году королем Преах Бат Нородом, дедушкой нынешнего короля Камбоджи. Место постройки дворца рассчитано с большой точностью комиссией Королевских Министров и Астрологов, так как считается что Король - прямой потомок Богов, чья роль - жить и властвовать на Земле под покровительством небес. Королевский дворец состоит из нескольких строений, одним из которых является Тронный Зал,  который используется для проведения церемоний, коронаций, встреч с иностранными делегатами и правительственными служащими. 

	День 8
Пном Пень,
Камбоджа –Янгон,
Мьянма
	Трансфер в аэропорт. Перелет в Янгон. Прибытие, прохождение пограничных и  таможенных формальностей, встреча в а/порту и  экскурсия по городу:  посещение центра Янгона, пагоды Чаук Тхат Чжи (Chaukhtatkyi) - пагоды лежащего Будды и остановкой у Королевского озера Кандаучжи (Kandawgyi). Завершит экскурсию посещение пагоды Шведагон.

Янгон – бывшая столица Мьянмы, большой зеленый город с населением около 4 млн. человек и богатой колониальной архитектурой. Ранее на его месте находилась деревушка Дагон, расположенная у пагоды Шведагон. В конце XVIII века великий бирманский король Алаунпая завоевал эти земли и переименовал поселение в Янгон, что значит «конец вражде». 
Пагода  Чаук Тхат Чжи – знаменита статуей Лежащего Будды (1966 г.) длиной 65 м, которая заменила предыдущую, разрушенную под влиянием внешних факторов. Построена на пожертвования прихожан.
Королевское озеро Кандаучжи  - живописный водоем, на берегах которого разбит прекрасный парк, а на воде находится плавучий ресторан экзотического вида, напоминающий огромную плавающую птицу. В ресторане проходят представления национальных танцев.
Пагода  Шведагон – одна из величайших буддистских святынь, где хранятся реликвии четырех Будд (волоски Будды Гаутамы, чаша первого Будды, часть одежды второго и посох третьего). Была основана 2500 лет назад  и является местом паломничества в течение многих столетий. Шпиль пагоды возносится на высоту почти 100 метров и хорошо виден со всех сторон. Шведагон – это символ Бирмы, во все времена ее правители заботились о храме и украшали его золотом и драгоценными камнями.  За время существования на позолоту ушло около 90 тонн золота. Вокруг пагоды расположен огромный храмовый комплекс.

	День 9
Баган,
Мьянма

	6.30–7.50 – перелет в Баган. Трансфер в отель и размещение, короткий отдых.  

Экскурсия по Багану с посещением местного рынка и множества легендарных пагод Багана: пагоды Швезигон (Shwezigon), ставшей прототипом многих пагод Мьянмы, пещерного храма XIII века Wetkyi-in-Gubyaukgyi с интересными фресками; одной из самых больших и хорошо сохранившихся в Багане пагоды Ананда, монастыря Ok Kyaung, кирпичного здания периода раннего Багана. Возвращение в отель, отдых перед дальнейшими экскурсиями. Посещение лаковой мастерской и монастыря Dhammayangyi Pahto. Наблюдение за закатом солнца у древних памятников Багана. Возвращение в отель, ночлег в Багане.

Баган (Паган) – первая столица Мьянмы, огромная археологическая зона с грандиозными видами и сооружениями, сравнимая по своему значению с самыми большими культовыми центрами Азии. Был основан царем Анавратой, принесшим в страну буддизм. Здесь находится около 2200 памятников – пагод, храм и ступ, созданных в разные периоды существования государства.
Пагода  Швезигон – самая знаменитая пагода Багана, построена в XI веке, ее строительство было начато Анавратой. Здесь хранятся священные реликвии – зуб, повязка и ребро Будды. Особо чтима бирманцами, здесь всегда много паломников.

	День 10
Мандалай,
Мьянма
	Завтрак, трансфер в аэропорт. 8.00–8.30 – перелет в Мандалай. По прибытии экскурсия в бывшую королевскую столицу Амрапура, в которой находится самый  длинный в мире деревянный мост, и  монастырь Mahagandayon, известная монашеская школа. Далее посещение еще одной королевской столицы Инва и экскурсия, в ходе которой туристы совершат поездку к древним храмам и «падающей» башне Авы на повозке, запряженной пони. Ночлег в Мандалае.

Мандалай – старая столица Мьянмы, крупнейший научный центр по изучению буддизма и признанный центр традиционных ремесел. По преданиям,  строительству города предшествовало пророчество Будды о строительстве на этом месте великого города, где будет изучаться буддизм. Баган был основан королем Миндоном, который выбрал удачное и живописное место для строительства, приуроченного к 2400 годовщине со дня рождения Будды Гаутамы, дату основания подсказали астрологи -  13 февраля 1857. На Западе город также известен благодаря стихотворению Р. Киплинга «Дорога в Мандалай», положенном на музыку, лучшим исполнителем считался Фрэнк Синатра. В окрестностях Мандалая находится множество  культурных и исторических памятников.

	День 11

Озеро Инле,
Мьянма
	Трансфер в аэрорпорт. Перехет в Хехо. По прибытии переезд на озеро  Инле, экскурсия и  отдых, наблюдение за жизнью местных рыбаков, которые управляют  лодками одной  ногой, деревень на сваях, плавучих садов. Посещение  монастыря прыгающих  кошек Nga Hpe Chaung, в  котором монахи дрессируют кошек прыгать на большую высоту. Ночлег  у озера. 
Озеро Инле – известно живописными пейзажами, плавучими садами и домами, в которых живет народность инта, называющая себя «сыновьями озера». Длина озера - 22.4 км, ширина - 10.2 км.

	День 12

Вылет на Родину
	Трансфер в аэропорт. Перелет в Янгон. Международный перелет или переезд на пляжный курорт Нгапали.


Стоимость на человека, проживающего в двухместном номере в USD

Пожалуйста, перед бронированием уточняйте стоимость (возможно колебание курса валют, введение новых налогов и сборов, изменения тарифной политики отеля, повышение стоимости в канун новогодних и государственных праздников) !!!
	Вариант размещения
	Период
	2 чел
	4 чел
	6 чел

	Standart
	01.10-20.12.18;
10.01-31.03.19
	1850
	1675
	1535

	Superior
	
	2055
	1905
	1810

	Deluxe
	
	2355
	2195
	2085


Отели по маршруту*
	Отели
	Standart
	Superior
	Deluxe

	Мьянма/Янгон
	Clover Hotel City Center Plus 3*
	Yuzana Garden Hotel
	Melia

	Мьянма/Баган
	Arthawka Hotel
	Myanmar Treasure Resort 
	Aureum Palace Bagan

	Мьянма/ Мандалай


	Hotel Yadanarbon 
Superior room 
	Mandalay Hill Resort
	Hotel By The Red Canal

	Мьянма/оз. Инле
	Hupin Nyaung Shwe Hote
	Inle Princess Resort
	Myanmar Treasure Resort Inle

	Луанг Прабанг
	The Chang Inn 
	Muang Thong
	Le Palais Juliana 

	Вьентян
	Sengtawan Riverside
	Don Chan Palace 
	Lao Plaza

	Сием Рип
	Angkor holiday 
	Empress Angkor 
	Sokha 

	Пном Пень
	 Frangipani Villa 60s 
	Juliana 
	Sokha 


* отели могут быть заменены на равнозначные


В стоимость включено: 
- проживание, 
- питание - завтраки, 
- все входные билеты,
- все трансферы и экскурсии на кондиционированном индивидуальном транспорте, 
- сопровождение англоязычного, гида по маршруту (возможны русскоязычные за доплату, смотри ниже),
- внутренние перелеты в Мьянме.
Дополнительно оплачивается: 
- оформление визы Мьянмы онлайн - 60 долл. на человека;
- виза Лаоса (ок. 30 долл.) и Камбоджа (ок. 30 долл.) - оплачивается по прилету;
- международный перелет  от 800  долл. с чел. (до Бангкока);
- внутренние перелеты:
Бангкок – Вьентьян от 203 долл.;
Вьентян-Луанг Прабанг от 100 долл.;
Луанг Прабанг-Сием Рип от 200 долл.;
Сием Рип-Пном Пень от 110 долл.;
Сием Рип-Пном Пень от 110 долл.;
Пном Пень-БАнгкок от 200 долл.;
Янгон – Бангкок от 200 долл.;

- личные расходы, чаевые и доп.питание;
- ранний chek inn и поздний check out (при необходимости);
- а/п таксы в международном а/порту Мьянмы (около 10 дол/чел);
- виза в Лаос 30 дол (оплачивается на месте);
- виза в Камбоджу 20 дол (оплачивается на месте);
- обслуживание в Бангкоке  ( при необходимости);
- русскоязычное обслуживание в Мьянме в долл. (за тур с человека, нетто, оплачивается по желанию):

	Кол-во человек
	2
	4 чел
	6 чел

	Стоимость
	190
	130
	100


- доплата за русскоязычных гидов в Лаосе и Камбодже около 30 долл. с группы в день. 
