АЮРВЕДИЧНІ КУРОРТИ СОМАТІРАМ та МАНАЛТІРАМ 

Південна Індія, Керала
А/порт прибуття - Тривандрум
Соматірам/Маналтірам – один із найвідоміших курортів Керали. Має акредитацію в NABH (Національна рада з акредитації клінік та медичних закладів) та численні нагороди. Отримував Національні премії Індії як найкраща аюрведична клініка, а також неодноразово нагороду уряду Керали як найкращий аюрведичний курорт штату.

Знаходиться на березі Аравійського моря на пляжі Човара. Має кваліфікований персонал, бездоганну репутацію, а також дуже мальовниче розташування та квітучу територію. Пропонує серйозну аюрведу.
Курорт складається з трьох санаторіїв, які розташовані поруч -  Manaltheeram Ayurveda Beach Village,  Somatheeram Ayurvedic Village та AyurSoma.   Туристи можуть користуватися послугами усіх курортів, однак у даній пропозиції ми пропонуємо ціни на два перших санаторії. 

Ціни на Manaltheeram Ayurveda Beach Village  та  Somatheeram Ayurvedic Village однакові. 

Manaltheeram Ayurveda Beach Village  розташований ближче до моря і має прямий вихід на пляж. Санаторій Somatheeram Ayurvedic Village знаходиться вище схилом, вихід на пляж – ліфт. Обидва санаторії надають високий рівень лікування. Інтернет в обох санаторіях – безкоштовно по всій території.

Важливо!

· номери Kerala House Standard  є тільки в санаторії Somatheeram Ayurvedic Village,
·     тільки в санаторії Manaltheeram Ayurveda Beach Village є категорія Deluxe Cottage (вид на море).
Номер категорії Kerala Deluxe Suite є тільки в Somatheeram Ayurvedic Village. 
Всі номери обох санаторіїв мають кондиціонери. 

Уточнюйте, будь ласка, при бронюванні назву санаторію та категорію номера.
ВАРТІСТЬ ПАКЕТІВ ЛІКУВАННЯ В САНАТОРІЯХ 
В ЄВРО ЗА НОМЕР до 30.04.2027:

 

ПРОГРАМИ ОМОЛОДЖЕННЯ / ОЧИЩЕННЯ ОРГАНІЗМУ/ІММУНИЗАЦІЇ
Ayurveda Panchakarma &Rasayana Package -1. Rejuvenation Therapy
7/14 ночей, 2 години лікування на день
Ayurveda Panchakarma Package -2. Body Purification Therapy
10/14/21 ночей, 2 години лікування на день
Ayurveda Panchakarma &Rasayana Package -3.Immunization Therapy
14/21 ночей, 2 години лікування на день
	 НОМЕР

	01.08 – 30.09.2026
	01.10 – 30.11.2026
01.04 – 30.04.2027

	
	07 ночей
	14 ночей
	07 ночей
	14 ночей

	
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL

	Standard Room
	855
	1425
	1680
	2810
	1150
	1805
	2265
	3575

	Garden Cottage
	960
	1525
	1885
	3020
	1265
	1950
	2490
	3860

	Special Cottage
	1115
	1730
	2195
	3430
	1375
	2065
	2720
	4090

	Kerala House Standard/

Deluxe Cottage
	1375
	1965
	2710
	3890
	1575
	2265
	3120
	4490

	Kerala House Deluxe 
	1525
	2170
	3015
	4300
	1865
	2575
	3690
	5120

	Kerala Deluxe Suite 
	1760
	2425
	3480
	4815
	2175
	2950
	4320
	5860


	 НОМЕР

	01.12.2026 – 31.03.2027

	
	07 ночей
	14 ночей

	
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL

	Standard Room
	1235
	1920
	2435
	3805

	Garden Cottage
	1405
	2090
	2775
	4150

	Special Cottage
	1520
	2205
	3005
	4375

	Kerala House Standard/

Deluxe Cottage
	1805
	2550
	3575
	5060

	Kerala House Deluxe 
	2205
	2975
	4375
	5920

	Kerala Deluxe Suite 
	2575
	3405
	5120
	6775


ПРОГРАМИ СХУДЕННЯ/ ЗБЕРЕЖЕННЯ КРАСИ/ЛІКУВАННЯ СПИНИ ТА ШИЇ/ ЛІКУВАННЯ ПСОРІАЗУ
Ayurveda Panchakarma &Rasayana Package – 4. Slimming Therapy
14/21 ночей – 2.30 години лікування на день

Ayurveda Panchakarma &Rasayana Package – 5. Beauty Care Therapy 

10/14/21 ночей -2.30- 2.45  години лікування на день
Ayurveda Panchakarma &Rasayana Package – 6. Spine & Neck Care Therapy
14/21 ночей, 2.30 години лікування на день
Ayurveda Panchakarma &Rasayana Package – 7. Psoriasis Treatment Therapy
14/21 ночей- 2.30 години лікування на день
	 НОМЕР

	01.08 – 30.09.2026
	01.10 – 30.11.2026
01.04 – 30.04.2027

	
	14 ночей
	21 ніч
	14 ночей
	21 ніч

	
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL

	Standard Room
	1785
	2965
	2657
	4430
	2375
	3805
	3550
	5690

	Garden Cottage
	1990
	3225
	2965
	4815
	2605
	4090
	3890
	6120

	Special Cottage
	2297
	3530
	3428
	5280
	2835
	4320
	4235
	6460

	Kerala House Standard/

Deluxe Cottage
	2760
	4095
	4122
	6130
	3235
	4720
	4835
	7060

	Kerala House Deluxe 
	3120
	4560
	4662
	6820
	3805
	5345
	5690
	8005

	Kerala Deluxe Suite 
	3530
	4970
	5280
	7440
	4435
	6090
	6635
	9120


	 НОМЕР

	01.12.2026 – 31.03.2027

	
	14 ночей
	21 ніч

	
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL

	Standard Room
	2550
	4035
	3805
	6035

	Garden Cottage
	2890
	4375
	4320
	6545

	Special Cottage
	3120
	4605
	4660
	6890

	Kerala House Standard/

Deluxe Cottage
	3690
	5290
	5520
	7920

	Kerala House Deluxe 
	4490
	6145
	6720
	9205

	Kerala Deluxe Suite 
	5235
	7005
	7830
	10490


ПРОГРАМА АНТИСТРЕС /АНТИВІКОВА
Ayurveda Panchakarma &Rasayana Package – 8. Stress Management Therapy
14/21 ночей – 2 години лікування вранці та одна година після обіду (залежно від фізичного стану пацієнта)

Ayurveda Panchakarma &Rasayana Package – 9. Anti-Ageing Therapy
21 ніч – 2.30 – 2.45 години лікування на день
	 НОМЕР

	01.08 – 30.09.2026
	01.10 – 30.11.2026
01.04 – 30.04.2027

	
	14 ночей
	21 ніч
	14 ночей
	21 ніч

	
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL

	Standard Room
	2090
	3585
	3120
	5355
	2605
	4260
	3890
	6375

	Garden Cottage
	2295
	3890
	3430
	5820
	2835
	4550
	4235
	6805

	Special Cottage
	2605
	4299
	3890
	6280
	3060
	4775
	4575
	7145

	Kerala House Standard/

Deluxe Cottage
	3120
	4715
	4665
	7055
	3460
	5175
	5175
	7745

	Kerala House Deluxe 
	3480
	5125
	5205
	7670
	4035
	5805
	6035
	8690

	Kerala Deluxe Suite 
	3890
	5590
	5820
	8365
	4660
	6545
	6975
	9805


	 НОМЕР

	01.12.2026 – 31.03.2027

	
	14 ночей
	21 ніч

	
	SGL
	DBL
	SGL
	DBL

	Standard Room
	2775
	4490
	4150
	6720

	Garden Cottage
	3120
	4835
	4660
	7230

	Special Cottage
	3350
	5060
	5005
	7575

	Kerala House Standard/

Deluxe Cottage
	3920
	5745
	5860
	8605

	Kerala House Deluxe 
	4720
	6605
	7060
	9890

	Kerala Deluxe Suite 
	5460
	7460
	8175
	11175


* під час бронювання ціни підлягають уточненню!!!

У вартість включено:
- проживання у вибраній категорії номера,

- дієтичне триразове вегетаріанське харчування,

- складання індивідуального меню,

- первинна, щоденна та фінальна консультації з лікарем аюрведистом,

- щоденне ЛІКУВАННЯ за призначенням лікаря, тривалість лікування може змінюватись за рішенням лікаря;
- необхідні препарати під час лікування,

- йога та медитація за розкладом готелю,

- послуги російськомовного перекладача (індус) при первинному та заключному лікарському огляді,

- трансфер а/порт – готель – а/порт,

- круїз заводями на пів дня (при бронюванні програми на 21 ніч і більше).

Додатково оплачується:  
· переліт до Тривандрума,

· віза Індії, деталі оформлення індійскої візи),

. страховка (~2 євро в день, базові умови страхування),
· за бронювання конкретного номеру - доплата 10% від вартості проживання (20% в період 01.01 – 31.03),
· всі особисті витрати.
