АЮРВЕДА І ЙОГА В ГОТЕЛІ 
CARNOUSTIE BEACH RESORT & SPA 5*
(Марарікулам, Керала, Південна Індія)

А/ПОРТ ПРИБУТТЯ – КОЧІН
Готель класу люкс, відкритий у квітні 2012 року. Складається з 40 вілл, збудованих у стилі традиційної керальської архітектури. Знаходиться за 90 км від міжнародного а/порту Кочін (близько двох годин їзди), на мальовничому пляжі Марарікулам у відокремленому, гарному місці. Територія курорту – 10 гектарів. Готель знаходиться поруч із містом Алеппі, центром знаменитих керальських заплав.

ВАРТІСТЬ ПАКЕТІВ ЛІКУВАННЯ ЗА НОМЕР в ЄВРО 

З 01.10.2025 до 31.03.2026
Розміщення в  Akund Deluxe Villa (102 кв.м.):

велика тераса з декоративною водоймою та тапчанами, вид у сад, велика ванна з двома умивальниками, декоративна водойма та ванна на двох.
	Програми 
	07 ночей
	14 ночей
	21 ніч

	
	Single
	Double
	Single
	Double
	Single
	Double

	Rejuvenation (омолодження)
	3846
	4683
	7281
	8873
	10334
	12597

	Panchakarma (очищення)
	3846
	4683
	7281
	8873
	10334
	12597

	Weight-loss (схуднення)
	NA
	NA
	7281
	8873
	10334
	12597

	Stress Management (анти стрес)
	3846
	4683
	7281
	8873
	10334
	12597

	Управління діабетом 
	3846
	4683
	7281
	8873
	10334
	12597

	Антивікова
	4227
	5149
	8006
	9757
	11365
	13853


Розміщення в  Mallika Pool Villa (98 кв.м.):

тераса з власним басейном та тапчанами, музична система Bose, стильна ванна з двома умивальниками та душем на відкритому повітрі. Басейн захищений від сторонніх поглядів.
	Програми лікування
	07 ночей
	14 ночей
	21 ніч

	
	Single
	Double
	Single
	Double
	Single
	Double

	Rejuvenation (омолодження)
	4870
	5708
	9227
	10818
	13099
	15361

	Panchakarma (очищення)
	4870
	5708
	9227
	10818
	13099
	15361

	Weight-loss (схуднення)
	NA
	NA
	9227
	10818
	13099
	15361

	Stress Management (анти стрес)
	4870
	5708
	9227
	10818
	13099
	15361

	Управління діабетом 
	4870
	5708
	9227
	10818
	13099
	15361

	Антивікова
	5354
	6275
	10146
	11897
	14406
	16895


Розміщення в  Zukra Pool Villa (112 кв.м.):
велика тераса з власним басейном та тапчанами, музична система Bose, велика стильна ванна з двома умивальниками та ванною на двох, душ на відкритому повітрі.

Знаходиться в саду, басейн захищений від сторонніх поглядів.
	Програми лікування
	07 ночей
	14 ночей
	21 ніч

	
	Single
	Double
	Single
	Double
	Single
	Double

	Rejuvenation (омолодження)
	5428
	6266
	10288
	11880
	14607
	16870

	Panchakarma (очищення)
	5428
	6266
	10288
	11880
	14607
	16870

	Weight-loss (схуднення)
	NA
	NA
	10288
	11880
	14607
	16870

	Stress Management (анти стрес)
	5428
	6266
	10288
	11880
	14607
	16870


	Управління діабетом 
	5428
	6266
	10288
	11880
	14607
	16870

	Антивікова
	5968
	6890
	11314
	13065
	16065
	18554


Розміщення в  Semantha Pool Villa (164 кв.м.):
велика тераса з власним басейном та тапчанами, музична система Bose, велика стильна ванна кімната з двома умивальниками та ванна на двох. Знаходиться в саду, басейн захищений від сторонніх поглядів.
	Програми лікування
	07 ночей
	14 ночей
	21 ніч

	
	Single
	Double
	Single
	Double
	Single
	Double

	Rejuvenation (омолодження)
	8035
	8593
	15240
	16302
	21645
	23153

	Panchakarma (очищення)
	8035
	8593
	15240
	16302
	21645
	23153

	Weight-loss (схуднення)
	NA
	NA
	15240
	16302
	21645
	23153

	Stress Management (анти стрес)
	8035
	8593
	15240
	16302
	21645
	23153

	Управління діабетом 
	8035
	8593
	15240
	16302
	21645
	23153

	Антивікова
	8836
	9450
	16762
	17929
	23807
	25466


Розміщення в  Punang Pool Villa (236 кв.м.):
 має великий внутрішній двір, обнесений огорожею, де розміщена тераса з тапчанами та великий басейн, велику ванну, джакузі, музичну систему Bose.
	Програми лікування
	07 ночей
	14 ночей
	21 ніч

	
	Single
	Double
	Single
	Double
	Single
	Double

	Rejuvenation (омолодження)
	9897
	10455
	18778
	19839
	26672
	28181

	Panchakarma (очищення)
	9897
	10455
	18778
	19839
	26672
	28181

	Weight-loss (схуднення)
	NA
	NA
	18778
	19839
	26672
	28181

	Stress Management (анти стрес)
	9897
	10455
	18778
	19839
	26672
	28181

	Управління діабетом 
	9897
	10455
	18778
	19839
	26672
	28181

	Антивікова
	10884
	11498
	20653
	21820
	29337
	30996


* під час бронювання ціни підлягають уточненню!!!

У вартість включено:

· розміщення у вибраній категорії вілли,

· трансфери а/п Кочин – готель – а/п Кочин.

· триразове аюрведичне харчування (вегетаріанське),

· щоденні консультації з лікарем – вадією (англ. мова),  
· щоденне аюрведичне лікування 60-90 хв на день,
· щоденна 45-60 хв терапевтична процедура (терапевтичний масаж / натуропатична 
    процедура / акупунктура).
· щоденні заняття йогою та медитацією за призначенням лікаря,

· необхідні аюрведичні препарати під час лікування,

Додатково сплачується:   

· переліт до Кочіна, 

· оформлення візи від 40 дол / особа (деталі оформлення індійської візи), 

· страховий поліс (~2 євро в день, базові умови страхування),

· екскурсії (якщо буде час та сили).

· обов’язкова Різдвяна вечеря 120 евро/особа,

· обов’язкова новорічна вечеря 155 євро / особа.
· всі особисті витрати.

