ІНДІЯ:

АУТЕНТИЧНА АЮРВЕДА В КЛІНІЦІ ПЕРУМБАЇЛ АЮРВЕДА МАНА 3*
а/п прибуття - Кочін
ПЕРУМБАЙЇЛ АЮРВЕДА МАНА 3* - автентична клініка з класичною аюрведою. Знаходиться за дві години їзди від м/народного а/порту Кочин у невеликому містечку Гуруваюр поряд з Тріссуром. Це не готель і навіть не санаторій, а клініка з домашньою атмосферою та дуже високим рівнем аюрведи, що належить одній із найстаріших династій Гуруваюра. Номери розташовані у невеликих особнячках. Розміщення є досить скромним, але з індивідуальним бойлером для обігріву води. Кондиціонери не у всіх номерах. Харчування – строго вегетаріанське у місцевих традиціях та традиціях аюрведи. Територія невелика і дуже зелена. Навколо – будинки місцевих мешканців.

ОПИС КЛІНІКИ И ФОТО
ВАРТІСТЬ ПАКЕТІВ З ЛІКУВАННЯМ В КЛІНІЦІ В ДОЛЛАРАХ ЗА НОМЕР
Вартість дійсна до 31 травня 2024 року
	ЛІКУВАЛЬНІ ПАКЕТИ

	Омолодження (Rasayana Chikitsa)

	Кількість ночей
	Single
	Double

	7  днів
	1000 
	1655

	11 днів
	1450
	2475

	Омолодження та очищення (Панчакарма)

	14 днів
	2045
	3615

	21 день
	2960
	5310

	Анттістрес та зняття напруги

	11 днів
	1655
	2885

	14 днів
	2045
	3615

	21 день
	2960
	5310

	Зміцнення імунітету, постковідне лікування

	11 днів
	1450
	2475

	14 днів
	1785
	3095

	21 день
	2565
	4525

	

	СПЕЦІАЛЬНІ ЛІКУВАЛЬНІ ПРОГРАМИ

	Діабет, гіпертонія, ожиріння (втрата ваги), запобігання старінню, безсоння, зниження ваги

	Кількість ночей
	Single
	Double

	11 днів
	1655
	2885

	14 днів
	2045
	3615

	21 день
	2960
	5310

	Дерматологія: екзема, псоріаз, акне, розацеа, іхтіоз, вітіліго, кропив'янка, себорейний дерматит

	Кількість ночей
	Single
	Double

	11 днів
	1550
	2780

	14 днів
	1915
	3480

	21 день
	2765
	5115

	Урологія: звичайна інфекція сечовивідних шляхів (ІМП), нетримання сечі, захворювання простати тощо.

	Кількість ночей
	Single
	Double

	11 днів
	1450
	2575

	14 днів
	1785
	3220

	21 день
	2565
	4720

	Неврологія: бічний аміотрофічний склероз (БАС), хвороба Альцгеймера, аневризма, біль у спині, параліч Белла, уроджені дефекти головного та спинного мозку, черепно-мозкова травма, пухлина головного мозку, дитячий церебральний параліч, хронічна втома, струс мозку, деменція, дискова хвороба шиї та попереку, запаморочення, епілепсія, Гійєн-Синдром Барре, головні болі та мігрені, розсіяний склероз, невралгія, нейропатія, хвороба Паркінсона, психічні захворювання (важка депресія, обсесивно-компульсивний розлад), сколіоз, судоми, травми спинного мозку, деформація та розлади хребта, пухлина хребта, інсульт, запаморочення.

	Кількість ночей
	Single
	Double

	11 днів
	1550
	2780

	14 днів
	1915
	3480

	21 день
	2765
	5115

	28 днів
	3610
	6745

	М'язові розлади: запальні міопатії, такі як поліміозит і дерматоміозит, м'язова дистрофія, Міастенія, бічний аміотрофічний склероз, рабдоміоліз і кардіоміопатія

	Кількість ночей
	Single
	Double

	11 днів
	1550
	2780

	14 днів
	1915
	3480

	21 день
	2765
	5115

	28 днів
	3610
	6745

	Захворювання кісток: множинна мієлома, викривлення хребта, апластична анемія, рахіт, рак кісток, спондильоз, ревматоїдний артрит, недосконалий остеогенез.

	Кількість ночей
	Single
	Double

	11 днів
	1450
	2575

	14 днів
	1785
	3220

	21 день
	2565
	4720

	Гінекологія:  кісти яєчників, тазовий біль, ендометріоз, міома матки, синдром полікістозних яєчників (СПКЯ), акне і аномальний розподіл жіночого волосся, інфекції статевих шляхів, розлади шкіри вульви та піхви, рак молочної залози, рак яєчників і шийки матки, проблеми з безпліддям і вагітністю, аутоімунні захворювання, депресія і тривога.

	Кількість ночей
	Single
	Double

	11 днів
	1450
	2575

	14 днів
	1785
	3220

	21 день
	2565
	4720

	28 днів
	3350
	6225

	Гастроентерологія: кислотний рефлекс, печія, ГЕРХ, диспепсія/порушення травлення, нудота та блювання, виразкова хвороба, абдомінальний больовий синдром, відрижка, здуття живота, метеоризм, розлади жовчних шляхів, розлади жовчного міхура та жовчнокам’яний панкреатит, жовчнокам’яний панкреатит.

	

	Кількість ночей
	Single
	Double

	11 днів
	1345
	2375

	14 днів
	1655
	2960

	21 день
	2375
	4330

	28 днів
	3090
	5700

	ЛОР: холестеатома, запаморочення, дисфагія (утруднене ковтання), вушна інфекція (середній отит), шлунковий рефлекс, втрата слуху, захриплість, хвороба Меньєра, кровотеча з носа, проблеми з носовими пазухами, апное сну, хропіння, вухо плавця (зовнішній отит), тиннітус (дзвін у вухах) , проблеми з мигдаликами та аденоїдами
Хвороби, що передаються комарами: чикунгунья, денге, жовта лихоманка, вірус Зіка, малярія, японський енцефаліт, лімфатичний філяріатоз.


	Кількість ночей
	Single
	Double

	11 днів
	1345
	2375

	14 днів
	1655
	2960

	21 день
	2375
	4330

	Вірусні захворювання: віспа, застуда та різні типи грипу, кір, епідемічний паротит, краснуха, вітряна віспа, оперізувальний лишай, гепатит, герпес.
Бактеріальні захворювання: холера, проказа, туберкульоз


	Кількість ночей
	Single
	Double

	14 днів
	1655
	2960

	21 день
	2375
	4330

	28 днів
	3090
	5700

	Захворювання печінки: жовтяниця, гепатит A, B, C, алкогольний гепатит, синдром Жильбера, гемохроматоз, гемангіома печінки, неалкогольна жирова дистрофія печінки, цироз печінки, синдром Алагіля, аутоімунний гепатит, атрезія жовчовивідних шляхів, цироз печінки, синдром Циглера-Наджара.
Ментальні захворювання: обсесивно-компульсивний розлад (ОКР), тривожні розлади, включаючи панічний розлад, обсесивно-компульсивний розлад, фобії, депресія, біполярний розлад та інші розлади настрою, розлади харчування, розлади особистості, посттравматичний стресовий розлад, психопатичні розлади, включаючи шизофренію.
Порушення сну: безсоння, хропіння, апное уві сні, нарколепсія, синдром неспокійних ніг, розлад поведінки у фазі швидкого сну

	Кількість ночей
	Single
	Double

	14 днів
	1785
	3220

	21 день
	2565
	4720

	28 днів
	3350
	6225

	Порушення травлення: запори, ГЕРХ (гастроекстрафовеальна рефлюксна хвороба), геморой, зовнішні вузли, синдром подразненого кишечника (СРК), хвороба Крона, виразковий коліт, нетравлення, внутрішні гази та кислотність, розлади стравоходу, глистові інфекції (KRIMI), виразкова хвороба, дивертикулярна хвороба.

	14 днів
	1915
	3480

	21 день
	2765
	5115

	28 днів
	3610
	6745

	Захворювання кровоносних судин: варикоз, подагра, атеросклероз, аневризма, хвороба Рейно, венозна тромбоемболія, еритромелалгія.
Порушення розвитку: аутизм, дитячий церебральний параліч, розлади поведінки, черепно-мозкова травма, синдром Дауна, фетальний алкогольний синдром, інтелектуальна недостатність, розщелина хребта.

	14 днів
	1655
	2960

	21 день
	2375
	4330

	28 днів
	3090
	5700


В стоимость включено: 
- размещение в номерах non AC Heritage Villa (без кондиционера), 
- трехразовое питание (строго вегетарианское),

- консультация врача-вадьи (английский язык),

- аюрведическое лечение по назначению врача и все необходимые для него лекарства,
- трансфер аэропорт Кочин – отель – аэропорт Кочин, стандартная машина (2,5 – 3 часа в одну сторону),

Дополнительно оплачивается: 

- авиаперелет в Кочин от 550 дол, 

- оформление визы от 40$ с человека он-лайн, информация ЗДЕСЬ,

- кондиционер в номере - 12 евро/нетто/день,

- переводчик на консультации (уточняйте стоимость),

- доплата за номер на первом этаже в отдельно стоящем здании, в главном блоке и новом блоке – 12 евро/номер/сутки;
- доплата за номер на втором этаже в новом блоке  24 евро/номер/сутки
- страховой полис (около 2 евро/день/чел),

- личные расходы. 

