ІНДІЯ - ГРУПА НА АЮРВЕДУ В ВЕРЕСНІ 
АЮРВЕДИЧНІ КУРОРТИ СОМАТІРАМ ТА АЮРСОМА
01.09 – 16.09.26
     Курорт Соматірам (Somatheeram Ayurveda Village 4*) – популярний аюрведичний курорт Керали широко відомої компанії Somatheeram Ayurveda Group. Щорічно відзначається нагородою уряду Керали, як найкращий аюрведичний курорт штату, багаторазово – нагородою Уряду Індії, як найкраща аюрведична клініка (загалом 32 нагороди). Акредитований в NABH (Національна рада з акредитації клінік та медичних установ) і має статус аюрведичної клініки. У санаторії працює кваліфікований персонал із бездоганною репутацією, тут дуже мальовниче розташування з приголомшливою панорамою на океан та барвиста квітуча територія. Знаходиться за 21 км від Трівандруму, на березі Аравійського моря на пляжі Човара (на пляж – ліфт). Складається із окремих будиночків (крім номерів Стандарт). З'єднаний ліфтом із готелем Аюрсома. Інтернет безкоштовний по всій території. Всі номера мають кондиціонери.
Санаторій Аюрсома (Ayursoma Ayurveda Royal Retreat 5*) - нове дітище Somatheeram Ayurveda Group, флагман мережі. Поєднання сучасних зручностей та традиційної керальської архітектури з інфраструктурою п'ятизіркового готелю створює відчуття комфорту для повноцінного відпочинку та лікування. Курорт знаходиться на нескінченному пляжі Човара, поряд із готелем Соматирам Аюрведа Віладж, з яким його пов'язує ліфт. Чудові краєвиди на водну гладь відкриваються з території та з більшості номерів готелю. Архітектурний стиль будівлі – справжня керальська естетика, яка зустрічається у стародавніх палацах та храмах, занурює у казку. Розміщення – у просторих сучасних номерах з балконами або терасами. Всі номера мають кондиціонери.

В аюрведичних центрах обох курортів працюють кваліфіковані лікарі та терапісти. Усі процедури виконуються професійно, за канонами класичної аюрведи. У ході лікування лікар може працювати із хронічними захворюваннями пацієнта та призначати необхідні процедури. До переліку також включаються процедури для обличчя та тіла (маски, обгортання), що, безперечно, покращує зовнішній вигляд та підвищує настрій.
ПРОГРАМА ТУРА
	День 1
	Виліт
	

	День 2

	Трівандрум
	Прибуття в Трівандрум. Зустріч в а/порту. Трансфер в готель, розміщення, програма в залежності від часу прибуття.
Консультація з лікарем та призначення лікування. Початок лікування.

	День 3-15

	Перебування у санаторії
	Перебування у санаторії Соматірам або Аюрсома з лікуванням, триразовим вегетаріанським харчуванням та йогою. Вечорами – розважальна програма, урок аюрведичної кухні тощо.

	День 16
	Виліт
	Трансфер до а/порту, виліт з Тривандрума.


 
ВАРТІСТЬ ПРОГРАМИ ПЕРЕБУВАННЯ В ЄВРО ЗА НОМЕР
14 ночей в санаторії
ВАЖЛИВО! 
Вартість може змінюватись в залежності від обраного перельоту.
Перераховуємо програму на будь-яку кількість днів.

ПРОГРАМИ ОМОЛОДЖЕННЯ / ОЧИЩЕННЯ ОРГАНІЗМУ  
2 години процедур/1 сеанс на день
	ТИП НОМЕРА
	SGL
	DBL

	Standard Room Соматірам
	1690
	2820

	Garden Cottage Соматірам /                               Hill View Palace Room Аюрсома
	1895
	3030

	Special Cottage Соматірам /                                 Sea View Palace Room Аюрсома
	2205
	3440

	Kerala House Standard Соматірам/                Yuvaraja Royal Junior Suite Аюрсома
	2720
	3630

	Kerala House Deluxe Соматірам/            Maharaja Royal Suite Аюрсома
	3025
	4320


ПРОГРАМИ АНТІ ВОЗРАСТ/АНТІ СТРЕС 
3 години процедур/2 сеанси на день
	ТИП НОМЕРА
	
	

	Standard Room Соматірам
	2100
	3595

	Garden Cottage Соматірам /                               Hill View Palace Room Аюрсома
	2305
	3910

	Special Cottage Соматірам /                                 Sea View Palace Room Аюрсома
	2615
	4220

	Kerala House Standard Соматірам/                Yuvaraja Royal Junior Suite Аюрсома
	3130
	4725

	Kerala House Deluxe Соматірам/            Maharaja Royal Suite Аюрсома
	3495
	5145


Всі номери мають кондиціонери.

У вартість включено:
- проживання у вибраній категорії номера,

- дієтичне триразове вегетаріанське харчування,
- первинна, щоденна та фінальна консультації з лікарем аюрведистом,

- щоденне ЛІКУВАННЯ за призначенням лікаря (мінімум дві години на день),
- необхідні препарати під час лікування,

- йога та медитація за розкладом готелю,

- послуги російськомовного перекладача (індус) при первинному та заключному лікарському огляді,

- трансфер а/порт – готель – а/порт,

- вечірня розважальна програма в готелі (місцева музика, танці).
 Додатково оплачується:  
· переліт до Трівандрума,

· віза Індії (электронна) 40 дол/особу, деталі оформлення індійскої візи,

. страховка,

· всі особисті витрати.

ВАРІАНТИ ПЕРЕЛЬОТІВ
ВАЖЛИВО:

· вартість наведена на 06.06, може відрізнятися на момент бронювання / викупу,
· перерегістрація означає проходження паспортного контролю, отримання багажу та нова реєстрація на стійці а/компанії.
За вашим бажанням підбираємо будь-який інший переліт зі зручного для вас міста.
З Кракова через Шарджу
G9731 01Sep Краків – Шарджа        1340 2110 Air Arabia

G9448 01Sep Шарджа – Трівандрум 2210  0355 +1 Air Arabia

G9449 16SEP Трівандрум – Шарджа 04.40  07.10 Air Arabia

G9730 16SEP Шарджа – Краків        08.50  12.50 Air Arabia

39475 грн тільки ручна поклажа 10 кг

40655 грн багаж 20 кг + ручна поклажа 10 кг

Єдиний квиток
G9966 31 AUG Краків – Шарджа        2320 0705+1 Air Arabia

G9442 01Sep Шарджа – Трівандрум  1255 1840      Air Arabia

G9449 16SEP Трівандрум – Шарджа 04.40 – 07.10 Air Arabia

G9730 16SEP Шарджа – Краків        08.50 – 12.50 Air Arabia

39295 грн тільки ручна поклажа 10 кг

40835 грн багаж 20 кг + ручна поклажа 10 кг

Єдиний квиток, варіант потребує перерахунку вартості санаторія
З Відня через Доху
QR 190    01SEP  Відень - Доха        0955 1615     Qatar Airways
QR 506    01SEP  Доха - Трівандрум 1900 0215+1 Qatar Airways
QR 507    16SEP  Трівандрум - Доха   0355 0610   Qatar Airways
QR 183    16SEP  Доха –  Відень        0925 1405    Qatar Airways

42 250 грн єдиний квиток з багажем
З Кишинева через Стамбул та Шарджу
5F5325   31AUG Кишинів – Стамбул     0700 0840 Fly One
G9322  31AUG Стамбул – Шарджа       1410 2010 Air Arabia
G9448  31AUG Шарджа – Трівандрум  2210 0355+1   Air Arabia
G9449  15SEP  Трівандрум – Шарджа  04.40 07.10 Air Arabia
G9321  15SEP  Шарджа – Стамбул       0925  1320 Air Arabia
TK 271  15SEP  Стамбул – Кишинів      1850 2020 Turkish Airlines

46115 грн без багажу, з великою ручною поклажею 

48895 грн з багажем 20 кг та ручною поклажею
Різні квитки (перерегістрація в Стамбулі)
З Кишинева через Баку та Мумбай
J2 704   31AUG  Кишинів - Баку             1315 1725 Азербайджанські авіалінії
J2 059   31AUG  Баку – Мумбай             2110 0305+1  Азербайджанські авіалінії
AI2605   01SEP   Мумбай - Трівандрум    0630 0850   Air India 

 AI2656  14SEP  Трівандрум - Мумбай    2030 2305 Air India  

 J2 060   15SEP   Мумбай – Баку             0410 0755 Азербайджанські авіалінії   

 J2 703   15SEP   Баку - Кишинів             0945 1215 Азербайджанські авіалінії 

49 950 грн без багажу, з великою ручною поклажею та 15 кг багажу на внутрішньому перельоті
55 350 грн  з багажем та 20 кг багажу на внутрішньому перельоті
Різні квитки (перерегістрація в Мумбаї)

З Кишинева через Франкфурт та Делі
LH1557  31AUG Кишинів – Франкфурт 0555 0730    Люфтганза
LH 760   31AUG Франкфурт – Делі       1320 0055+1 Люфтганза
AI1769   01SEP   Делі - Трівандрум       0710 1025   Air India

AI1830   14SEP   Трівандрум - Делі      1935 2310    Air India
LH 761   15SEP    Делі - Франкфурт     0250 0830    Люфтганза
LH1558  15SEP    Франкфурт - Кишинів1015 1335  Люфтганза
50 350 грн без багажу, з великою ручною поклажею та 15 кг багажу на внутрішньому перельоті
54 900 грн з багажем та 20 кг багажу на внутрішньому перельоті
Різні квитки (перерегістрація в Делі)
З Кишинева через Баку та Делі
   J2 704   31AUG  Кишинів – Баку    1315 1725   Азербайджанські авіалінії
   J2 057   31AUG  Баку - Делі           2235 0410+1 Азербайджанські авіалінії
   AI1769  01SEP   Делі - Трівандрум 0710 1025    Air India
   AI1830  14SEP    Трівандрум - Делі 1935 2310    Air India
   J2 058   15SEP   Делі - Баку        0510 0820      Азербайджанські авіалінії
   J2 703   15SEP   Баку - Кишинів  0945 1215      Азербайджанські авіалінії
53 000 грн без багажу, з великою ручною поклажею та 15 кг багажу на внутрішньому перельоті
58 150 грн з багажем та 20 кг багажу на внутрішньому перельоті
Різні квитки (перерегістрація в Делі)
З Варшави через Франкфурт, Делі/Мумбай
  LH1347  31AUG Варшава - Франкфурт    0940 1130    Люфтганза
  LH 760   31AUG Франкфурт - Делі          1320 0055+1  Люфтганза
  LH7262   01SEP  Делі-Трівандрум            0710 1025   Air India
  LH5275   15SEP  Трівандрум - Мумбай    2030 2300   Air India
  LH 757    16SEP   Мумбай - Франкфурт    0240 0805   Люфтганза
  LH5714   16SEP   Франкфурт - Варшава  1035 1225  Люфтганза
49 850 грн єдиний квиток з багажем

З Варшави через Стамбул та Мумбай
TK1266 31AUG Варшава - Стамбул    1005 1345    Turkish Airlines
TK 720  31AUG Стамбул – Мумбай     2015 0515+1 Turkish Airlines
AI2655  01SEP  Мумбай - Трівандрум 1735 1945    Air India
AI2656  14SEP Трівандрум - Мумбай   2030 2300   Air India
TK 721  15SEP Мумбай - Стамбул       0655 1120   Turkish Airlines
TK1765 15SEP  Стамбул - Варшава    1650 1815     Turkish Airlines
46950 грн різні квитки (перерегістрація в Мумбаї) 
62850 грн єдиний квиток з багажем 
З Варшави через Делі
LO 071   31AUG  Варшава - Делі   1555 0255+1  ЛОТ
AI1769   01SEP   Делі - Трівандрум 0710 1025    Air India
AI1830   14SEP   Трівандрум - Делі 1935 2310    Air India
LO 072   15SEP   Делі - Варшава   0800 1240     ЛОТ

53 350 грн без багажу, з великою ручною поклажею та 15 кг багажу на внутрішньому перельоті
57 250 грн  з багажем та 20 кг багажу на внутрішньому перельоті
Різні квитки (перерегістрація в Делі)
З Варшави через Доху
QR 264   31AUG Варшава - Доха     0935 1605     Qatar Airways
QR 506   31AUG Доха - Трівандрум 1900 0215+1 Qatar Airways
QR 507   15SEP  Трівандрум - Доха     0345 0545 Qatar Airways
QR 259   15SEP  Доха – Варшава      0830 1330   Qatar Airways
59 850 грн єдиний квиток з багажем
