ИНДИЯ: АЮРВЕДА И ЙОГА В САНАТОРИИ 

NILAYAM AYURVEDA BEACH RESORT 3*
( КЕРАЛА, ЮЖНАЯ ИНДИЯ)

А/ПОРТ ПРИБЫТИЯ - ТРИВАНДРУМ
Keraleeya Ayurveda Nilayam Beach Resort 3* - небольшой и уютный отель, находится на берегу Аравийского моря и располагает всеми удобствами для прохождения качественного аюрведического лечения по демократичной цене в комфортных условиях. Аюрведический центр находится под управлением опытного вадьи Бинода Сиднея (Dr Binod Sydney), который много лет работал главным врачом в Travancore Heritage 4*. Для размещения отель предлагает размещение в номерах с кондиционером со всеми удобствами. Помимо основных программ возможно лечение конкретных заболеваний (оговаривается дополнительно). 

ОПИСАНИЕ ОТЕЛЯ И ФОТО
ОСНОВНЫЕ АЮРВЕДИЧЕСКИЕ ПРОГРАММЫ САНАТОРИЯ
	REJUVENATION PROGRAMME – программа омоложения 

PANCHAKARMA – программа очистки, детоксификации организма, панчакарма 

REJUVENATION PROGRAMME [ FOR OLD AGE DISORDERS ] – программа омоложения при возрастных расстройствах

PURIFICATION OF SENSE ORGANS ( PANCHEDRIYA SHODANA) – программа очистки органов чувств
SPINE & NECK CARE PROGRAMME – забота о спине и суставах
PSORIASIS TREATMENT PROGRAMME – лечение псориаза
ARTHRITIS TREATMENT PROGRAMME  - лечение артритов
SLIMMING  PROGRAMME  - программа похудения (минимум 21 ночь!)




СТОИМОСТЬ ЛЕЧЕБНЫХ ПАКЕТОВ В ЕВРО ЗА НОМЕР 
01.04 – 30.09.2021: 

	Длительность программы
	14 ночей
	21 ночь 
	28 ночей

	Тип номера 
	Single
	Double
	Single
	Double
	Single
	Double

	Deluxe Room
	1248
	1814
	1855
	2704
	2462
	3594

	Premium Room
	1410
	1976
	2098
	2947
	2785
	3918


	Luxury Room
	1491
	2057
	2219
	3068
	2947
	4080


01.10 – 31.10.2021: 

	Длительность программы
	14 ночей
	21 ночь 
	28 ночей

	Тип номера 
	Single
	Double
	Single
	Double
	Single
	Double

	Deluxe Room
	1410
	1976
	2098
	2947
	2785
	3918

	Premium Room
	1572
	2138
	2340
	3190
	3109
	4241

	Luxury Room
	1653
	2219
	2462
	3311
	3271
	4403


01.11 – 19.12.2021 & 11.01 – 31.03.2022: 

	Длительность программы
	14 ночей
	21 ночь 
	28 ночей

	Тип номера 
	Single
	Double
	Single
	Double
	Single
	Double

	Deluxe Room
	1733
	2462
	2583
	3675
	3432
	4889

	Premium Room
	1895
	2704
	2826
	4039
	3756
	5374

	Luxury Room
	2057
	2785
	3068
	4161
	4080
	5536


20.12.21 – 09.01.2022: 

	Длительность программы
	14 ночей
	21 ночь
	28 ночей

	Тип номера 
	Single
	Double
	Single
	Double
	Single
	Double

	Deluxe Room
	1976
	2866
	2947
	4282
	3918
	5698

	Premium Room
	2138
	3109
	3190
	4646
	4241
	6183

	Luxury Room
	2300
	3190
	3432
	4767
	4565
	6345


* при бронировании цены подлежат уточнению!!!

В стоимость включено: 

· Проживание в выбранной категории номера (кондиционированные), 

· Полный пансион (диетическое питание), 

· Ежедневные консультации с врачом (англ. язык), 
· аюрведические процедуры по назначению врача в рамках выбранного пакета (два раза в день общей продолжительностью 2,5 часа), 

· занятия йогой,

· трансфер аэропорт – отель – аэропорт.
          Дополнительно оплачивается:   

· перелет Киев – Тривандрум – Киев (от 630 дол),

· оформление визы Индии (110 дол, информация ЗДЕСЬ),

· страховка (ориентировочно 2 дол с чел в день – уточняйте),

· ПЦР-тесты (ок 30 дол тест),

· услуги переводчика на консультациях (при необходимости),

· дополнительный классы йоги – 10 евро сессия, оплата на месте,

· все личные расходы.

