СОКРОВИЩА ЮЖНОЙ ИНДИИ

30 МАРТА – 12 АПРЕЛЯ
ЭКСКЛЮЗИВНЫЙ ГРУППОВОЙ ТУР В КЕРАЛУ И ТАМИЛ НАДУ :
потрясающие экскурсии + аюрведа или отдых у моря
ЧЕННАЙ (1 Н) – ПОНДИЧЕРРИ (1) -  АУРОВИЛЬ – ЧИДАМБАРАМ – ТАНДЖАВУР (1 Н) – ТРИЧИ МАДУРАЙ (1 Н)  - МУННАР (1 Н) – КОЧИН (1 Н) – КЕРАЛЬСКИЕ ЗАВОДИ – АЮРВЕДА ИЛИ ПЛЯЖ В КЕРАЛЕ (7 Н) 

ВСЕГО 14 ДНЕЙ/13 НОЧЕЙ

В ПРОГРАММЕ:

- МИСТИЧЕСКИЕ ХРАМЫ ТАМИЛ НАДУ,

- ГОРОД БУДУЩЕГО АУРОВИЛЬ И АШРАМ АУРОБИНДО,

- УЧАСТИЕ ХРАМОВЫХ РИТУАЛАХ И ПРОЦЕССИЯХ,
- КРАСОТЫ КЕРАЛЫ,

- КОРОЛЕВА АРАВИЙСКОГО МОРЯ КОЧИН,

- КРУИЗ В КЕРАЛЬСКИХ ЗАВОДЯХ,

В ЗАВЕРШЕНИЕ – НЕДЕЛЯ АЮРВЕДЫ ИЛИ ПЛЯЖНОГО ОТДЫХА  В КЕРАЛЕ!
ПРОГРАММА ТУРА
(выполняется по указанным ценам при наличии мин 6 человек.  При наборе мин.8 чел. группу сопровождает сотрудник Индиан Холидей Украина)

	День 1
30.03
	Вылет   
	14.15 - вылет из Киева

	День 2
31.03

	Ченнай – Пондичерри,
Тамил Наду
	03.40 - прибытие в Ченнай,  встреча в а/порту, трансфер в отель, размещение, отдых.  Завтрак, экскурсия по городу с посещением Форта Св. Джорджа, посещение базилики Святого Фомы и шиваистского храма Капалешвара (XIII век)  - самого крупного храма города. Поездка по знаменитому городскому пляжу Марина Бич, который считается вторым по длине в мире.  По окончанию экскурсии переезд в  Пондичерри (около 3 часов = 161 км), размещение в отеле, ужин, ночлег. 
Ченнай (Мадрас)  - четвертый по величине город Индии и столица штата Тамил Наду. Стал первым городом, основанным британцами на побережье Коромандел более 350 лет назад. Сегодня это важнейший индустриальный и коммерческий центр региона, большой порт, имеющий богатую историю и грандиозное культурное наследие. За несколько столетий до  европейцев на его месте был грандиозный порт династии Паллавов, потомков цивилизации дравидов, одной из древнейших культур на Земле, владевших письменностью. Здесь находятся храмы Капалешвара и Партхасаратхи, запоминающиеся образцы дравидской архитектуры, Мадрасский университет, дворец Сената, 13-километровый городской пляж Марина Бич, христианская церковь апостола Фомы.

Мадрас связан с именем Святого Апостола Фомы, который принес христианство в Индию. Он построил храм на берегу моря и  провел в молитвах и проповедях четыре года, обратив в христианство многих местных жителей. Иноверцы убили Апостола во время молитвы, он похоронен рядом с храмом.  Это место описывается в записках Марко Поло (XII в.), считалось святым и почиталось не только христианами, но и мусульманами.  
Пондичери – очаровательный прибрежный городок, до 1954 года -  французская колония,  ныне союзная территория Индии  с особенной атмосферой и французским шармом.  В городе находится Ашрам Ауробиндо, который обязательно посещают туристы.

	День 3

01.04
	Пондичери – Чидамбарам - Танджавур,

Тамил Наду
	Завтрак. Экскурсия по городу, посещение ашрама Шри Ауробиндо и поездка в Ауровиль. По окончанию экскурсии в Ауровиле отъезд в Танджавур, по дороге – экскурсия в Чидамбарам с посещением храма Натараджи. Прибытие в Танджавур, ужин, ночлег.

Ашрам Ауробиндо - основан в 1964 году индийским философом, поэтом, революционером и основоположником  интегральной йоги - Шри Ауробиндо Гхошем. Деятельность ашрама сконцентрирована вокруг основной цели  — развития сознания посредством спиритуальных упражнений, медитаций и йоги. Шри Ауробиндо принимал активное участие в национально-освободительном движении. После нескольких заключений занялся йогой и основал ашрам в городе Пондичери.

Ауровиль – город, созданный по замыслу Шри Ауробиндо как идеальный город будущего. Город основан в 1968 году и развивается под эгидой ЮНЕСКО в качестве эксперимента по созданию интернационального общества людей, живущих вне политики и религиозных предпочтений. На центральной площади стоит Матри Мандир или Храм Матери (Мирра Альфасса, уроженка Франции, 1878—1973), где проходят медитации.  Это огромная сфера, покрытая круглыми золотыми пластинами. Туристы попадают в информационный центр Ауровиля, а затем, через “молчаливые”  сады идут к площади, где находится Матри Мандир. 

 Чидамбарам  - важный паломнический центр Южной Индии, принадлежащий  к храмам, олицетворяющим пять элементов Вселенной: огонь, землю, воздух, ветер и космос/пространство. Чидамбарам воплощает космос или Акашу –  энергию,  пронизывающую Вселенную. Его главная святыня, храм Шивы Натараджи, посвящен воплощению Бога Шивы, исполняющему священный «космический» танец, который имеет сакральный смысл – в его  движениях сокрыты основы мироздания и законы существования окружающего мира.

 Главная святыня храма покрыта крышей из чистого золота,  главная святыня – фигура Шивы-Натараджи вырезана из цельного куска сиреневого рубина.

Танджвур - один из древних городов Южной Индии, здесь находится Великий храм Брихадишвара, включенный в список ЮНЕСКО и посвященный Повелителю Шиве.  Это чудесный пример архитектурного наследия династии Чолов, один из самых больших и значимых храмов Южной Индии, его гопурам поднимается на высоту 60 метров. Храм имеет несколько зданий и колонных залов, а также 250 лингамов – символов поклонения Богу Шиве. 

	День 4

02.04
	Танджвур – Тричи - Мадурай,         Тамил Наду
	Завтрак. Ранний подъем, посещение утренней пуджи в Великом храме Брихадишвара. Возвращение в отель на завтрак. Выезд в Мадурай (190 км = 4 часа). По дороге – остановка в Тричи и посещение  Шрирангама. Прибытие в Мадурай, ужин. Отъезд на вечернюю пуджу в храме Минакши-Сундарешвар. Ночлег в Мадурае.

Тричи (Тируччираппалли) — важный экономический, образовательный и культурный центр Тамил Наду с богатой историей. Первое письменное упоминание о городе относится к III веку до н.э., за время своего существования город входил в империи Чолов, Пандья, Паллавов, Виджиянагар, Наяков, относился к Каранатаке и Британской империи. 

Шрирангам – небольшой городок под Тричи, где находится храмовый комплекс Ранганатхасвами, посвященный Богу Вишну. Святыня высоко чтима последователями вишнуизма и считается одним из самых больших действующих индуистских храмов мира. Площадь комплекса -  63 гектара, его обрамляет семь рядов стен общей длиной 10 км  с 21 гопурамом. Говорят, что с самого высокого гопурама высотой 72 метра в хорошую погоду видна Шри-Ланка. В центре храма находится святилище, доступ в которое разрешен только индусам.

Мадурай –  третий по величине город Тамил Наду, древний город, известный давними традициями в развитии тамильской культуры. Около двух тысяч лет назад здесь была создана поэтическая Академия Сангам, члены которой творили на тамильском языке.  Позднее город стал центром развития индуизма и индийских традиций. Особенно это проявилось в конце XIV века, во времена мусульманского вторжения, когда в Мадурае был заново отстроен храм Минакши – один из великих индуистских храмов Южной Индии.

Храм Минакши-Сундарешвар –  высокочтимый  храм Южной Индии. Назван по имени Минакши - местной принцессы, которая родилась с рыбьими глазами и третьей грудью. Жрецы предсказали, что она станет красавицей лишь после встречи со своим суженым, что и произошло после того, как она встретил Шиву. Бог взял девушку в жены, а в честь их союза был построен  прекрасный храм, ставший одним из самых известных в Индии. Сегодня это огромный комплекс, состоящий из множества залов и святилищ, его стены украшены скульптурами и высокими гопурамами. По вечерам в храме проходит пуджа (молитва-ритуал), когда торжественная процессия переносит статую Бога Шивы в опочивальню супруги.

	День 5

03.04
	Мадурай, Тамил Наду - Муннар, Керала
	Завтрак. С утра еще одно посещение  храма Минакши-Сундарешвар и отъезд в Муннар (примерно 4 часа) - горный курорт и крупный центр по выращиванию чая. По прибытию размещение в отеле, отдых на лоне природы среди чайных плантаций. Ужин. Ночлег в Муннаре.
 

Муннар - один из популярных горных курортов Южной Индии, расположенный на высоте 1600 м над у.м. у слияния трёх горных рек – Матирапузха, Наллатхани и Кунале. Во время британского правления за красивую природу и прохладный климат его называли «Индийской Швейцарией». Территория Муннара покрыта густыми джунглями, чайными плантациями и плантациями специй. Здесь продают джунглевый мед, чай, специи, растет редкий цветок 'Нила Курунджи', который расцветает один раз в 12 лет, обитают редкие животные.

	День 6

04.04
	Муннар - Кочин, Керала
	Завтрак, отъезд в Кочин (130 км - примерно 3,5 часа). Экскурсия по городу, в ходе которой туристы осмотрят первый европейский форт в Индии Форт Кочин , самую старую в Индии европейскую церковь -  Церковь Св. Франциска, построенную в начале XVI в., где первоначально был похоронен Васко да Гама, Голландский дворец (построен португальцами и подарен правителю Кочина в 1555 году), огромные китайские рыболовные сети, синагогу Парадеши (1568 г) — одну из старейших синагог мира, архитектурное наследие мирового уровня. Размещение в отеле. Ужин, ночлег.

Кочин — город на берегу Аравийского моря, издавна известный в среде мореплавателей и торговцев, которые называли его настоящая «Королевой Аравийского моря».  С древних времен сюда прибывали финикийцы, египтяне, вавилоняне,  китайцы, евреи, арабы. Позже пришли голландцы, французы и англичане. Переплетение культур прибывших народов и местных обычаев, образовало уникальную среду, где сосуществует множество языков и религий. В городе находится большой порт, расположенный в красивой гавани. Интересен старый город, имеющий исторические достопримечательности.

	День 7
05.04
	Кочин - Ковалам
	Завтрак. Переезд в Аллепи (около двух часов). Круиз по уникальным керальским заводям, которые образуют  устья примерно 40 рек, впадающих в море. Традиционный хаузбот  поплывет по каналам, на берегах которых стоят селения местных жителей и расположены рисовые и кокосовые плантации. С лодки можно понаблюдать  за неспешной жизнью провинциальной Кералы – рыбаками и крестьянами, многочисленными лодками и катерами, а также богатой флорой и фауной. На борту будет предложен обед.

По окончанию переезд к отелю у моря. Ужин. Ночлег.

Хаузбот (кеттувалам)–  это дом-лодка из рисовой соломы, где есть каюта со всеми удобствами, площадка для отдыха, обеденный стол, кухня. На борту работает экипаж – штурман, повар и гид.

	День 7-14

05 -12.04
	Ковалам
	Проживание в отеле у моря на выбор.  Аюрведическое лечение или  пляжный отдых.   Будут предложены экскурсии в Каньякумари, храм Сучиндрам, слоновий заповедник,  город Тривандрум (по желанию, оплата на месте).

	День 14

12.04
	Вылет
	Ночной трансфер в а/порт. 04.20 – вылет в Киев. 


РАЗМЕЩЕНИЕ ПО МАРШРУТУ
	Город 
	Отели
	Кол-во ночей

	Ченнай
	JP Hotel 3*+
	01

	Пондичерри
	Atithi 3*+
	01

	Танджвур
	Lakshmi 3*+
	01

	Мадурай
	Germanus 3*
	01

	Муннар
	Abad Copper Castle 3*
	01

	Кочин
	Radisson 4*
	01

	Ковалам
	Somatheeram Ayurveda Village 3*+ или  Soma Palmshore Ayurveda Beach Resort 3*
	07


СТОИМОСТЬ ВСЕЙ ПРОГРАММЫ НА ЧЕЛОВЕКА В ЕВРО В ЗАВИСИМОСТИ ОТ РАЗМЕЩЕНИЯ В КЕРАЛЕ
(В КЕРАЛЕ НА ВЫБОР – АЮРВЕДА ИЛИ ОТДЫХ У МОРЯ)
	Категория номера
	Питание
	Аюрведа
	Йога
	½ DBL
	SNGL

	Soma Palmshore Ayurveda Beach Resort 3*

	Sea Facing A/c Standard
	HB
	-
	-
	1035
	1315

	Sea Facing A/c Delux
	HB
	-
	-
	1055
	1365

	Sea Facing A/c Cottage
	HB
	-
	-
	1080
	1410

	Sea Facing A/c Standard
	FB (вег)
	Программа Омоложение / очищение


	вкл
	1220
	1460

	Sea Facing A/c Delux
	FB (вег)
	
	вкл
	1230
	1500

	Sea Facing A/c Cottage
	FB (вег)
	
	вкл
	1250
	1540

	Somatheeram Ayurveda Village 3*+

	Standard Room
	HB
	-
	-
	1125
	1475

	Garden Cottage
	HB
	-
	-
	1160
	1535

	Special Cottage
	HB
	-
	-
	1230
	1660

	Kerala House Standard A/c
	HB
	-
	-
	1345
	1875

	Standard Room
	FB (вег)
	Программа Омоложение / очищение


	вкл
	1330
	1625

	Garden Cottage
	FB (вег)
	
	вкл
	1365
	1665

	Special Cottage
	FB (вег)
	
	вкл
	1415
	1770

	Kerala House Standard A/c
	FB (вег)
	
	вкл
	1520
	1960


Примечания:
½ DBL – место в двухместном номере, 
SNGL – место в одноместном номере,

A/c – кондиционер,

FB (вег) – вегетарианская диета в аюрведическом отеле,

HB – питание полупансион (завтрак + ужин), невегетарианское.
В стоимость включено: 




- размещение 6 ночей по экскурсионному маршруту + 7 ночей в аюрведическом отеле у моря,

- питание –  полупансион по экскурсионному маршруту,  указанное питание согласно выбранного пакета в аюрведическом отеле,
-  все трансферы, экскурсии и переезды на комфортабельном транспорте с  кондиционером,
-  русскоязычный гид по экскурсионному маршруту,

- сопровождающий представитель Индиан Холидей Украина по всему маршруту при наборе минимум 8 чел,

- встреча-проводы в а/порту,

- налоги.

А также при выборе аюрведического пакета в Керале:

- аюрведическое лечение по назначению врача (2-2,5 часа ежедневно) по програмне омоложение/очищение,

- все необходимые лекарства и препараты,

- русскоязычный переводчик на консультациях врача, 

- ежедневные занятия йогой и медитации.

 Дополнительно оплачивается: 




-  международный перелет Киев – Ченнай, Тривандрум - Киев – от 15815 грн,

- оформление визы 85 дол (электронная), информация ЗДЕСЬ
- страховой полис – около 1 дол /день/чел,

-  личные расходы, чаевые.
